CORAL SANT GREGORI

La for¢a de cantar plegats

La Montse recorda perfectament el primer dia que va en-
trar a un assaig. «Em feia respecte, —diu-. Pensava que
tothom en sabria més que jo». Va seure discretament, va
obrir la carpeta i va intentar seguir les altres veus. Al cap
d'una estona, alguna cosava canviar: va comencar a sentir
que formava part del so, que la seva veu sumava.

Han passat anys d'aquell vespre. Ara, quan entra a l'assaig
delaCoral Sant Gregori, la Montse jano hi entra amb timi-
desa: hi entra saludant amics.

Perque aixo és el que acaba passant. El que comenga com
una activitat musical es transforma, gairebé sense avisar,
enuna xarxa de complicitats. LAlbert ho explica aixf; «Jo
venia per cantar, i mhe trobat una segona familia». Amb
els iles cantaires s'hi comparteixen aniversaris, viatges,
nervis abans dels concerts i aquella alegria intima quan
una obra surt rodona.

La musica, és clar, ho mou tot. Aprendre una peca nova
obligaa concentrar-se, a escoltar, a confiar. El cos honota:
la respiracié es fa més profunda, les espatlles es desten-
sen, el cap s'omple d'alguna cosa que no sén les preocu-
pacions del dia. Molts cantaires coincideixen que I'assaig
¢és el millor antidot contra l'estrés.

L'Anastasia hi arriba cansada i en surt renovada. «Es com
pitjar el botoé de reiniciar».

Idespréshihaels concerts. Alguns molt a prop de casa, en
pobles de les nostres comarques, on sempre hi ha cares
conegudes entre el public. Altres, més lluny, convertits en
autentiques aventures compartides: escenaris a Praga, a
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Moscou o a Estoril, que han quedat gravats a la meméria
dels qui hi han viatjat. Autobusos plens de cangons, hores
de convivencia, riures que encara tornen cada vegadaque
algl en fa memoria.

Aquestes experiéncies uneixen. Quan cantes al costat
d'algu aprens a escoltar-lo d'una altra manera. Si una veu
falla, les altres l'abracen. Si tot encaixa, la satisfaccié és
collectiva. Ningu brilla sol, i precisament aqui raula forca.
Amb el temps, molts descobreixen que han crescut. Per-
sones que es pensaven incapaces de cantar davant de pu-
blic ara esperen el moment de sortir a l'escenari. La con-
fianga que neix dins el cor sovint s'escampa cap a fora.

[ sempre, sempre, hi ha aquell instant final: I'tltim acord
que ressona, el silenci que el segueix, una mirada compli-
ce que diu: «Ho hem fet juntss.

Qui ho prova, repeteix.

Vols viure-ho?

La coral és oberta a tothom. No cal saber musica ni tenir
experiéncia prévia. Només calen ganes, compromis i il-lu-
s16 per compartir.

Si alguna vegada has sentit la crida de cantar, potser
aquest és el moment de fer el pas. Vine a un assaig, pro-

va-ho, deixa que la teva veu es barregi amb les altres. Pot-

ser, com la Montse, I'Albert o I'Anastasia, descobriras que
allo que buscaves era molt més que musica.

T'hi esperem.

www.coralsantgregoricom
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